Yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma
Kokousmuistio

Aika: 21.11.2024, klo 14:00
Paikka: Suupohjan koulutuskuntayhtyma Vuoksi, Oppitie

Kokouksen asiat:
1. Kokouksen avaus
Koulutusjohtaja Satu Tammi avasi kokouksen.

2. Lasnaolijoiden toteaminen ja esittelykierros
Lasnaolijat: Satu Tammi, Heini Kiukkonen, Satu Kokkinen, Raija
Rajamaki, Anna Junttila, Carita Padkkdnen, Eetu Mantyla (opiskelija),
Vanessa Metsa-Heikkila (opiskelija), Liinus Laitaméaki (opiskelija), Miitta
Renkola, Ella Ylinen (huoltaja), Hannu Talvitie (huoltaja), Markus
Malkamaki, Maija Kestikevari (opiskelija), Hannu Laakso, Janne
Lansimaki, Kimmo Nissinen, Markku Hautamé&ki, Anne Malinen, Tero
Mustonen, Jouni Vallin, Riitkka Maki, Paula Hakamaa, Krista Kuivila,
Noora Alhainen, Jasmine Sjoblom, Liisa Leppaaho (etapsykologi), Piia
Pihlaja (huoltaja).

3. Yhteisoéllisen opiskeluhuollon mé&aritelméa/Heini Kiukkonen
Ensisijaista, ennalta ehkaisevéaa toimintaa, joka kuuluu kaikille. Edistaa
opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia, yhteisén hyvaa vuorovaikutusta
ja osallisuutta.

Vuoksin yhteisollinen opiskeluhuoltoty6: monenlaisia asioita tehdaan jo
hyvin. Lapinakyvyyden lisddminen yhteisolliseen opiskeluhuoltotydhon
ja tiivista yhteisty6té opiskelijoiden ja huoltajien kanssa.

Diat liitteena.

4. Mentimeter: Mitka asiat on meidan oppilaitoksessa hyvin? Mita
kehitettavad meidan oppilaitoksessa on?
Nostoja vastauksista. Kuvat liitteena. Jatketaan vastausten lapikayntia
seuraavissa kokouksissa.
Liitteena olevien kuvien lisaksi kysyttiin: “Mita odotat yhteisolliselta
opiskeluhuoltoryhmalta.” Alla vastauksia.



Uusia ndkdkulmia eri tahoilta yhteistydn ja opiskeluhuollon
kehittdmiseksi.

Yhteisymmarrysta ja kykya tulla toimeen kaikkien kanssa sekéa saada
edistysta kaikkeen toimintaan.

Ideoita miten parantaa kaikkien yhteenkuuluvuutta.

Toiminnan yhten&istamista ja kehittdmista.

Yhteistyota kaikkien eri toimijoiden kesken ja hyvaa tiedonkulkua.
Odotan sujuvaa yhteisty6ta ja kehitysmyonteisyytta Vuoksin
toiminnan kehittdmiseksi.

Koulun toiminnan parantamista.

Ideoita, uusia nakdkulmia, ymmarryksen laajenemista,
opiskelijalahtdisyyttd, yhteistydn edistymista entisestaan.
Oppilaitoksen toiminnan lapinakyvyys. Huoltajat mukaan enemman.
Toimintamallien tsekkaus, onko ajan tasalla ja vaatiiko paivitettavaa.
Kehittaa ideoita, jotka ovat kaikille mieleiset.

Nopeaa reagointia opiskelijoiden tarpeisiin. Kaikkien
huomioonottamista.

Otetaan paikkakunnan voimavarat tehokkaammin kayttoon
oppilaitosympéristossa.

Yhteista suunnittelua ja selkeiden toimintatavoitteiden tekoa.
Rohkeautta kehittdd olemassa olevia toimintatapoja, mikali siihen on
tarve.

Konkreettisia muutoksia eiké pelkkéaa puhetta. Yhteisty6ta nuorten
hyvinvoinnin eteen.

Kodin ja koulun yhteisty6 paranee. Henkil6ston yhteisty6 sujuu
paremmin kun tunnetaan toisemme. Oppilas saa avun nopeammin.
Kivaa yhdessa tekemisen meininkid. Yhteistyon tiivistymista.
Opiskelijoiden omat ideat/toiveet tulee ndkyvammaksi.
Konkreettisia tekoja, etta ei jaa vain hienojen palavereiden
pitdmiseen.

Lisaa yhteistyota eri tutkintojen kesken. Enemman yhteisty6ta
huoltajien ja koulun valilla. Hyvaa ilmapiiria.

“Erilaisten”, moninaisten, monenmoisten oppilaiden opinpolun ja
ammattiinvalmistumisen tukemista.

. Opiskelija- ja huoltajaedustajien ajatuksia ja ehdotuksia vuoden
teemoiksi

opiskelijoiden motivointi, kokonaiskuvan muodostaminen



- oppi kuuluu kaikille, kaikilla oikeus oppia (kuulluksi tuleminen,
iimapiiri)

- kannykan kaytén vahentaminen opiskelupaivan aikana

- pysékaintiin sahkopaikkoja opiskelijoille

- harrastustoimintaa - kysely opiskelijoille, opiskelijakunta mukaan

. Opetushenkilostén nostamat teemat

- Yleinen kayttaytyminen ja kaytostavat, sdantdjen noudattaminen,
kurinpitotoimet

- yksildllisen tuen tarve - selkeyttaminen opiskelijalle, avun
pyytdminen ajoissa

. Muut asiat

- Muistiot ndkyviin koulun nettisivuille
- Seuraavat kokousajankohdat

i. 20.2.2025, klo 14:00

ii. 10.4.2025, klo 14:00
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OI)iskelulzuoll()/z} maaritelma

Opiskeluhuolto on oppilaitoksissa tehtavaa tyotd, jolla
edistetaan, pidetdaan ylla ja luodaan edellytyksia
opiskelijan hyville:

» oppimiselle

» psyykkiselle ja fyysiselle terveydelle

» seka sosiaaliselle hyvinvoinnille

Opiskeluhuollon tavoitteena on edistaa:
» opiskelijoiden ja koko oppilaitosyhteison ja -
ympariston hyvinvointia
« opiskelijoiden osallisuutta
» huoltajien kanssa tehtiavaa yhteistyota

—-’ Tavoitteena on myos turvata yksilokohtainen varhainen tuki kaikille sité tarvitseville.

Opiskeluhuolto oppilaitoksessa on oikeastaan kaikkea sita tyota, mita
tehdaan opiskelijoiden ja oppilaitosyhteison hyvinvoinnin eteen.




Yhteisollinen

Yksilokohtainen

opiskeluhuolto opiskeluhuolto
Ensisijaista Korjaavaa
Ennaltaestavaa Ehkaiseviai
Kuuluu kaikille Tukea antavaa
%?:;{IELSU(S) Y%"IPA%.ISTO Monialainen
invointi erveellisyys . 5 o
ks it it =
Terveyden edistiminen Esteettomyys

OPISKELUHUOLLON PALVELUT
Opiskelterveydenhuolto
Kuraattoripalvelut
Psykologipalvelut
+Muut toimijat

Yhteisollinen opiskeluhuolto

» Kuuluu kaikille - koko oppilaitosyhteisolle - seké henkilostélle, opiskelijoille ja heidan huoltajille
» Yhteisollinen opiskeluhuolto tukee koko oppilaitosyhteisoa
o Tavoitteena on, ettd yhteisollinen opiskeluhuolto olisi ensisijainen opiskeluhuollon
toteuttamismuoto
o Tyo edistaa:
o opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seké yhteison hyvéa vuorovaikutusta ja osallisuutta
» Yhteisollisessé tyossa kehitetédén ja edistetaan:
o Oppilaitosympariston terveellisyytta
o Esteettomyytta ja turvallisuutta
o Koko yhteison hyvinvointia

o Koulun toimintamalleja esim. ongelma- ja kriisitilanteissa




Yhteisollinen opiskeluhuolto

» Esimerkkeji toteutettavasta tyosta voi olla esimerkiksi:
o Orientaatioviikon suunnittelu yhdessé
o Erilaiset terveyteen ja hyvinvointiin liittyvét teemapaivét ja koulutukset
o Vertaistoiminta (harrastetutorit, opiskelijakunta jne)
o Teemat eri kokouksissa, joihin voidaan kutsua tarvittavia yhteistyokumppaneita
o Kyselyt opiskelijoille, huoltajille ja henkilstolle
= Tulosten esittely ja hyédyntdminen
o suunnittelua, kokoustamista, koordinointia ja arviointia - arjen kéyténteiden hiomista
sellaisiksi, etté ne tukevat kaikkien yhteison jasenten hyvinvointia

o tiedon jakamista esimerkiksi péaihteisté ja yhdenvertaisuudesta

o

oppilaitoksen olosuhteisiin vaikuttamista (mm. ruokailu, tilojen terv,

Ympériston
terveellisyyden
ja turvallisuuden
varmistaminen
Terveytta ja hyvinvointia
edistivien
elaméntapojen
tukeminen
YHTEISOLLISEN
OPISKELUHUOLTOTYON
SISALTOALUEET
Monialainen yhteistyd,
ulkopuolella
Opintojen etenemisen Kiusaamisen, vikivallan,
edistiminen hairinnén ja syrjinnén



Etsiva nuorisotyo

Terveystoimi OPISKELUA Nuorisotoimi
PSYKOLOGI HUOLTAJA
o KURAATTORI REHTORI : :
Sosiaalitoimi Liikuntatoimi
U0 OPISKELUHUOLTO- g Ee
HOITAJA OPETTAJIA
Erikoissairaan-  LAAKARI OPO Jarjestot
hoito
MUU HENKILOSTO OPETTAJA
OHJAAJA/
Poliisi RYHMANOHJAAJA Seurakunnat
Muut yhteistyotahot

Kuvio 5. Esimerkki opiskeluhuoltoryhman kokoonpanosta (K. Laitinen, 2014).

Esimerkki opiskeluhuoltoryhmiin kokoonpanosta

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

» Yksittaiselle opiskelijalle annettavaa tukea
o Opiskeluterveydenhoitaja
o Kuraattori
o Etapsykologi

o Psykiatrinen sairaanhoitaja

= Opiskelijalla on oikeus paasté palveluiden piiriin viipymatté, kuitenkin 7vrk kuluessa

» Monialainen asiantuntijaryhma

o Kootaan tarvittavat jasenet kun huoli opiskelijan tilanteesta heraa

e Perustuu aina opiskelijan ja huoltajan suostumukseen ja vapaaehtoisuuteen




YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTOTYO
VUOKSISSA

» Oppilaitoksessamme yhteisollisté opiskeluhuoltoa toteutetaan jatkuvasti:
opiskelijakunnan ja harrastetutoreiden toiminta
= tempaukset ja tapahtumat ym.
opiskeluhuollon ty6ryhmén tyoskentely
opiskelijoiden harrastetila
orientaatioviikko
> ryhméytykset
yhteistyotahojen jarjestdma toiminta, jalkautumiset, infot ym.
avoimet ovet
koulutukset (Mieli Ry)
nepsypajat henkilostolle

MIKSI YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOLTO KANNATTAA:

Hyvinvoinnin
Opiskelijalle kokemus lisciéntyminen

oppilaitosyhteisoon kuulumisesta - : ;
Pl ' Kuulluksi tuleminen ja

vaikuttaminen o .
Oppilaitoksen toiminnan

lapindkyvyys

Yhteistyon titvistyminen

sidosryhmien kanssa
Oppilaitoksen ja kodin vdlinen

PR Son : vhteistyo
Tiedon ja tietoisuuden lisaantyminen : :

eri astoista o, : S
Kun koko yhteison hyvinvointi kasvaa

- vaikutlaa se posititvisesti

opiskeluihin kiinnittymiseen




